KURSBESKRIVELSE

“Beerekraftig” er et ngkkelord bade for samfunnet og utdannings-
institusjoner. I arbeid med en gkologisk hage blir baerekraftige
prinsipper konkrete og handterlige.

Opplevelsen av at avfall kan bli til hagens viktigste ressurs i kom-
posthaugen, at man kan legge til rette for et biologisk mangfold og
samtidig hgste av naturens produkter, er grunnleggende for a gi
barn og ungdom hap og redskaper for forandring. Kontakt med
naturen, fysisk aktivitet og matlaging som grunnlag for en sund
ernaering er ogsa viktige aspekter av arbeidet som kan bidra til en
beerekraftig og helsefremmende livsstil. I Inn pa Tunet /Grgnn om-
sorg er det blandt annet kontakten med Grunnleggende livspros-
esser i den gkologiske hagen som har betydning for helbredelse.

Alle fag i skolen kan kobles til erfaringsleering i hagen, noe som gir
elevene tilgang til forste hands opplevelse i naturen. Vi ensker
velkommen til et kurs som kombinerer teori og praktisk arbeid

og legger et grunnlag for gkologiske hager i barnehager, skoler og
garder som driver sosialt/pedagogisk arbeid (Inn pa Tunet).
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FYSISK AKTIVITET OG MAT

DKOLOGISKE SKOLEHAGER OG
BZAREKRAFTIG UNDERVISNING

1. SAMLING:
2. SAMLING:
3. SAMLING:
4. SAMLING:

18. - 21. APRIL 2012

19 . - 22. SEPTEMBER 2012
APRIL/MAI 2013
AUGUST/SEPTEMBER 2013

15 STUDIEPOENG
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FYSISK AKTIVITET OG MAT

DKOLOGISKE SKOLEHAGER OG BAREKRAFTIG UNDERVISNING

EGNER SEG OGSA FOR GR@GNN OMSORG/INN PA TUNET

VIDEREUTDANNINGSKURS FOR LAERERE | GRUNN-
SKOLEN OG FOR B@NDER SOM VIL INTEGRERE HAGE-
BRUK | INN PA TUNET ARBEIDET. (15 STUDIEPOENG)

MALGRUPPE

Hogskolelerere, lererstudenter, leerere, forskolelerere, SFO—
medarbeidere og bender som gnsker & bruke kunnskap, ferdigheter
og ressurser i forhold til bruk av hage og gird i skolesammenheng.
Kurset kan gi grunnlag for tilleggsneering for bender.

FAGLIG INNHOLD

De pedagogiske, praktiske og organisatoriske sidene ved opp-

arbeiding og drift av et skolehagerelatert prosjekt.

Noen stikkord:

® Analyse av skolens fysiske omgivelser

e Jvelser: opptegning, praktiske gvelser, pedagogiske gvelser

* @kologisk hagebruk, hvorfor gkologisk?

e Aret rundt i skolehagen; Kompostering, jordforbedring, oppal,
forskjellige plantekulturer, osv.

e Sunn mat rett fra skolehagen;

Rakost, salater, supper, desserter mm.

Elevbedrifter

Konservering, urtesalt, urteteer, kranser, freposer

Kultivering av skolens / gardens uteomrader

Utviklingspsykologi: egnete aktiviteter for ulike aldersgrupper

Fra erfaringsleering til leereplanen (Kunnskapsleftet)

Grenn Omsorg /Inn pd Tunet; hagebruk som en terapeutisk/

pedagogisk aktivitet.

Pa hver samling blir det foredrag, praktiske gvelser og presenta-
sjoner av prosessen pd den enkelte skole. Hver samling vil ha et
klassetrinn som tematisk tyngdepunkt (smaklassene, mellomtrinnet
og ungdomstrinnet).

KOMPETANSEGIVENDE

Deltakere med studiekompetanse vil fi godskrevet 15 studiepoeng
etter bestitt eksamen.

Deltakere som ellers gnsker studiepoeng pa grunnlag av realkom-
petanse, se nedenfor under "Eksamen”.

EKSAMEN
Eksamen er frivillig og avholdes i henhold til UMBs regler.
Eksamen gjennomferes som dokumentasjon av et selvstendig

arbeid knyttet til utvikling av visjoner og mal, planlegging, gjennom-

foring og evaluering av eget hageprosjekt.

For 4 kunne gi opp til eksamen, kreves generell studiekompetanse
(ma dokumenteres ved pamelding). Er du immatrikulert ved NLH/
UMB senere enn 1990, trenger du ikke vedlegge dokumentasjon.
Mangler du generell studiekompetanse, kan du seke om opptak pa
grunnlag av realkompetanse.

Seknadsskjema finner du pa www.umb.no/skole (til hgyre pa siden
finner du en link til Realkompetanse). Eller du kan kontakte SEVU
patlf 64 96 50 o5.

De som gjennomforer kurset uten & avlegge eksamen, vil fa utstedet
et kursbevis.

FAGLIG ANSVAR
1. amanuensis Erling Krogh ved seksjon for leering og leerer utdan-
ning pd UMB er faglig ansvarlig for dette videreutdanningskurset.

Linda Jolly er utdannet biolog og pedagog og har arbeidet med skole-
hage i 25 ar ved Steinerskolen i Bergen. De siste 15 ar har hun vert
biologi- og skolehagelerer for barn i grunnskolen og videregiende, i
tillegg til & undervise og koordinert kurs i “Garden som pedagogisk
ressurs”. For tiden arbeider hun i lererutdanning ved UMB pa As, og
holder kurs i inn- og utland.

Marianne Leisner er utdannet sivilagronom og har de siste 20 ar ar-
beidet med okologisk planlegging av gardsbruk, hager- og landskap-
sprosjekter. Hun driver ogsé kursvirksomhet i Gaia Tjeme. De siste 15
ar har hun vert med 3 utvikle skolehageprosjekter. Hun driver ogsa
Grgnn Omsorg for psykiatrien i Tjgme kommune, med gkologisk
hage som arena.

Linda og Marianne var med i veiledningsteam og som kursledere i
prosjektet Levande skule (1996 — 2000), og har siden samarbeidet for
a fremme skolehagene. De har skrevet boken ’Skolehagen, etabler-
ing, drift og pedagogisk tilrettelegging av en skolehage’ (Landbruks-
forlaget 2000).

TID OG STED

1. samling: 18. - 21. april 2012 (Tjeme)

2. samling: 19. - 22. september 2012 (Tjome)

3. samling: april/mai 2013 (Tjeme)

4. samling  august/september 2013 (studietur i Norge)

KURSAVGIFT
Kursavgiften er kr 12 500 for 4 samlinger, inkludert kursmateriell.

Kost og losji kommer i tillegg, og kan tilbys for kr 1 800,- pr samling.
(Det tas forbehold om prisendring.)

PAMELDING

Pamelding via vire nettsider, www.umb.no/skole. Derfra klikker du
deg fram til kurssiden.

Kurset har antallsbegrensing (maks 18. deltakere).

PAMELDINGSFRIST 1. MARS 2012

Pamelding er bindende. Avmelding etter pameldingsfristens

utlep belastes med en avgift pa kr 2 500,-. Ved manglende fremmagte
belastes full avgift. Vi tar forbehold om at det er tilstrekkelig antall
pameldte til at kurset kan holdes. Kurset har antallsbegrensning.

VIL DU VITE MER?

Praktisk informasjon om kurset:

UNIVERSITETET FOR MILJ@- OG BIOVITENSKAP
Senter for etter- og videreutdanning

Boks 5003, 1432 As

telefon 64 96 50 o5

faks 64 96 60 22

e-post sevu@umb.no
www.umb.no/skole

Faglige spgrsmal kan rettes til:
Marianne Leisner

Telefon 33 39 19 00, mobil 40 04 59 45
e-post marianne@gaiaarkitekter.no




